
durée début fin

Ouverture patinoire 07:30

Réfection glace 00:15 08:00 08:15

7 Solos Préliminaire Plus Danse Imposée 1 Groupe 1 00:12 08:30 08:42
8 Solos Préliminaire Plus Danse Imposée 1 Groupe 2 00:12 08:42 08:54

8 Solos Préparatoire Plus niv 1 Danse Imposée 1 Groupe 1 00:12 08:54 09:06

Réfection glace 00:15 09:06 09:21

7 Solos Préparatoire Plus niv 2 Danse Imposée 1 Groupe 1 00:12 09:21 09:33
8 Solos Préparatoire Plus niv 2 Danse Imposée 1 Groupe 2 00:12 09:33 09:45

7 Solos Pré-Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 1 00:12 09:45 09:57
8 Solos Pré-Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 2 00:12 09:57 10:09

Réfection glace 00:15 10:09 10:24

7 Solos Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 1 00:12 10:24 10:36
8 Solos Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 2 00:12 10:36 10:48

7 Solos Argent Plus Danse Imposée 1 Groupe 1 00:12 10:48 11:00
8 Solos Argent Plus Danse Imposée 1 Groupe 2 00:12 11:00 11:12

Réfection glace 00:15 11:12 11:27

7 Solos Vermeil Plus Danse Imposée 1 Groupe 1 00:12 11:27 11:39
8 Solos Vermeil Plus Danse Imposée 1 Groupe 2 00:12 11:39 11:51

11:51 13:00

Réfection glace 00:15 12:30 12:45

                                            Il est interdit de patiner dans un autre groupe.

PAUSE RESTAURATION

                                            Passage en musique Danse imposée 8' 00''
                                            Groupes d'entrainements suivant le Tirage au sort du vendredi 17 avril 2015
                                            Les patineurs devront respecter obligatoirement leur groupe.

                     ATTENTION:     Echauffements sans musique 3' 00''

Championnats de France Solos 2è Division 

Patinoire de CHOLET

Samedi 18 avril 2015

Entrainements Officiels Danses Imposées



durée début fin

7 Solos Préliminaire Plus Danse Imposée 1 Groupe 1
8 Solos Préliminaire Plus Danse Imposée 1 Groupe 2

8 Solos Préparatoire Plus niveau 1 Danse Imposée 1 Groupe 1 00:30 13:51 14:21

Réfection glace 00:15 14:21 14:36
Tirage au sort Danse Libre Solos Preliminaire Plus, Solos Préparatoire Plus Niveau 1

7 Solos Préparatoire Plus niveau 2 Danse Imposée 1 Groupe 1
8 Solos Préparatoire Plus niveau 2 Danse Imposée 1 Groupe 2

7 Solos Pré-Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 1
8 Solos Pré-Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 2

Réfection glace 00:15 16:22 16:37
Tirage au sort Danse Libre Solos Préparatoire Plus Niveau 2, Solos Prebronze Plus

7 Solos Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 1
8 Solos Bronze Plus Danse Imposée 1 Groupe 2

7 Solos Argent Plus Danse Imposée 1 Groupe 1
8 Solos Argent Plus Danse Imposée 1 Groupe 2

Réfection glace 00:15 18:18 18:33
Tirage au sort Danse Libre Solos Bronze Plus, Solos Argent Plus

7 Solos Vermeil Plus Danse Imposée 1 Groupe 1
8 Solos Vermeil Plus Danse Imposée 1 Groupe 2

Réfection glace 00:15 19:21 19:36
Tirage au sort Danse Libre Solos Vermeil Plus

durée début fin

7 Solos Préliminaire Plus Danse Libre Groupe 1
8 Solos Préliminaire Plus Danse Libre Groupe 2

8 Solos Préparatoire Plus Niveau 1 Danse Libre Groupe 1 00:15 20:04 20:19

Réfection glace 00:15 20:19 20:34

7 Solos Préparatoire Plus Niveau 2 Danse Libre Groupe 1
8 Solos Préparatoire Plus Niveau 2 Danse Libre Groupe 2

7 Solos Pré-Bronze Plus Danse Libre Groupe 1
8 Solos Pré-Bronze Plus Danse Libre Groupe 2

Réfection glace 00:15 21:38 21:53

7 Solos Bronze Plus Danse Libre Groupe 1
8 Solos Bronze Plus Danse Libre Groupe 2

00:52 16:37 17:29

00:48 18:33 19:21

00:49 17:29 18:18

21:38

22:29

00:36 21:02

00:36 21:53

                                   Un seul passage par concurrent de la danse libre ou d'interprétation avec ordre
                                   de passage suivant le tirage au sort de la compétition.

00:28 20:34 21:02

20:0400:28 19:36

Entrainements Officiels Danses Libres et d'Interprétations

               ATTENTION : Déroulement des Entraînements Officiels des Danses Libres et d'Interprétation
                                   Echauffement sans musique 5' 00''

00:57 14:36 15:33

00:49 15:33 16:22

                                   ATTENTION : Déroulement de la Compétition Danses Imposées
                                                        Echauffement  4''  dont 1" sans musique

00:51 13:00 13:51

                                                        Un seul passage par concurrent par Danse Imposée par ordre 
                                                        de passage suivant le tirage au sort de la compétition.

Compétition Danses Imposées



Ouverture patinoire 06:00

Réfection glace 00:15 06:45 07:00

durée début fin

7 Solos Argent Plus Danse Interprétation Groupe 1
8 Solos Argent Plus Danse Interprétation Groupe 2

7 Solos Vermeil Plus Danse Interprétation Groupe 1
8 Solos Vermeil Plus Danse Interprétation Groupe 2

Réfection glace 00:15 08:30 08:45

durée début fin

7 Solos Préliminaire Plus Danse Libre Groupe 1
8 Solos Préliminaire Plus Danse Libre Groupe 2

8 Solos Préparatoire Plus Niveau 1 Danse Libre Groupe 1 09:30 09:54

Réfection glace 00:15 09:54 10:09

7 Solos Préparatoire Plus Niveau 2 Danse Libre Groupe 1
8 Solos Préparatoire Plus Niveau 2 Danse Libre Groupe 2

7 Solos Pré-Bronze Plus Danse Libre Groupe 1
8 Solos Pré-Bronze Plus Danse Libre Groupe 2

Réfection glace et pause repas 01:00 11:59 12:59

7 Solos Bronze Plus Danse Libre Groupe 1
8 Solos Bronze Plus Danse Libre Groupe 2

7 Solos Argent Plus Danse Interprétation Groupe 1
8 Solos Argent Plus Danse Interprétation Groupe 2

Réfection glace 00:15 15:20 15:35

7 Solos Vermeil Plus Danse Interprétation Groupe 1
8 Solos Vermeil Plus Danse Interprétation Groupe 2

PODIUMS 17:05

01:20 15:35 16:55

00:46

00:24

07:44 08:30

01:12 14:08 15:20

12:59 14:0801:09

10:09 10:54

ATTENTION : Déroulement de la Compétition Danses Libres et d'Interprétations
                    Echauffement sans musique 5' 00''

01:05 10:54 11:59

00:45

Compétition Danses Libres et d'Interprétations

00:45 08:45 09:30

                    Un seul passage par concurrent de la danse libre ou d'interprétation avec ordre
                    de passage suivant le tirage au sort de la compétition.

00:44 07:00 07:44

Entrainements Officiels Danses Libres et d'Interprétations

Dimanche 19 avril 2015 


	horaires

